Umwelt schiitzen, Umwelt stiitzen"- NABUKI

Jahresprogramm 2011

Grundsatzlich gilt, dass wir uns immer samstags von 15 Uhr bis 18 Uhr treffen. Treff-
punkt und Abweichungen sind bei den einzelnen Programmpunkten vermerkt. Bitte
sagt ab, wenn ihr verhindert seid!

05.02.11

T

26.02.11

Achtung:
Treff um 8.30 Uhr

Riickkehr ca.
16.40 Uhr

19.03.11

Zeit: Spurensuche im Winter

Wo sind all die Tiere hin verschwunden, die wir in der warmeren Jahres-
zeit beobachten kénnen? Wie Gberleben Sie den Winter? In einer Wan-
derung rund um Altenkirchen wollen wir ihnen ,auf die Spur kommen*
und Samen fur unser ,Waldzeitprojekt sammeln. Anschlielend warmen
wir uns bei einer Tasse Kakao auf, besprechen unsere Funde und sehen
uns kurze Filme zu den Uberwinterungsstrategien der Tiere an. AuRer-
dem erfahrt ihr mehr zu unserem diesjahrigen Rahmenthema ,Zeit" und
unserem neuen Jahresprogramm.

Treffpunkt: Naturnaher Spielraum im Wiesental (Basislager), Abholen bei
Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen

Zeit: Zeitreise in die Vergangenheit - Museum Koenig in Bonn

Es ist mal wieder Zeit fur einen Tagesausflug. Mit dem OPNV, also Bus
und Bahn, reisen wir nach Bonn und besuchen das Zoologische For-
schungsmuseum Alexander Koenig. Wir werden uns mit unserem ,Erd-
zeitenzollstock" messen und versuchen unsere ,Grélenpaten” und etwas
aus ihrer Erdepoche im Museum wieder zu entdecken. Auflierdem warten
zwei spannende Sonderausstellungen zu Baumgiganten (Internationales
Jahr der Walder) und dem Aufeinandertreffen von Moderner Kunst und
Artenvielfalt auf uns.

Treffpunkt: am Bahnhof in Altenkirchen, Anmeldung bis 21.02. erforder-
lich!

Mitzubringen: Essen und Trinken fur unterwegs und 5,- € als Kostenbei-
trag fur Fahrt- und Eintrittskosten sowie Mittagsimbiss (Nudeln Bologne-
se) im Museumsbistro. Getranke sind selbst zu zahlen.

Zeit: Wir gestalten unsere eigene Pflanzenuhr

Sicherlich ist dir schon aufgefallen, dass zu unterschiedlichen Jahreszei-
ten verschiedenen Pflanzen wachsen, bltihen und fruchten. Wir wollen
hierzu unsere eigene Uhr basteln. Da abgepfliickte Blumen aber nun
einmal die Angewohnheit haben zu oft unansehnlichen Gebilden zu wel-
ken, werden wir heute erst einmal Pflanzenpressen bauen (je eine
/Familie) und danach auf eine erste Pflanzensammeltour gehen. Im Laufe
des Jahres erganzen wir unsere Sammiung.

Treffpunkt: Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen

Mitzubringen: sofern vorhanden (namentlich gekennzeichnete) Feilen
und Raspeln zur Holzbearbeitung, 5,- € als Beitrag zu den Materialkosten
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Osterferienpause

07.05.10
Achtung:
offentliche
Familien-
veranstaltung

28.05.10
Achtung:
Treff um 20 Uhr
Ende ca. 23 Uhr

18.06.10
Achtung:
Treff um 9 Uhr

Riickkehr ca.
17.30 Uhr

Wir wollen den Friihling einfangen: Dazu sammeln wir jahreszeittypi-
sche Bllten und Blatter, betrachten sie unter dem Aspekt essbar oder
nicht und figen Sie zu unserer Sammlung hinzu oder verarbeiten sie zu
unserer Pflanzenuhr. AuRerdem wird das schénste ,Fruhlingselfchen”
gesucht und wir sind gespannt auf eure Frihlingscollagen. Zur Starkung
gibt es ,Zopf mit Léwenzahnhonig* und Apfelsaft.

Treffpunkt: Naturnaher Spielraum im Wiesental (Basislager)
Mitzubringen: Eure Pflanzenpressen

Walderlebnis im ,,Internationalen Jahr der Wélder 2011

In spielerischer Form wollen wir die Vielfalt des Waldes entdecken und
seinen Geheimnissen auf die Spur kommen. Eure Eltern sind eingeladen
mitzukommen.

Zeit und Treffpunkt: 15.00 Uhr am Parkplatz Haus Felsenkeller in Alten-
kirchen, Dauer ca. 3 Stunden, Anmeldung erforderlich! Tel.
02681/989992

Mitzubringen: wald- und wettertaugliche Kleidung, festes Schuhwerk,
Verpflegung

Zeit: Zeit der Stille — oder wer ist nachts aktiv?

Nachdem wir uns den Film ,Tiere der Nacht* angesehen haben, wollen
wir altbekannte Wege bei Nacht neu begehen und mit allen Sinnen die
Veranderungen wahrnehmen. Lasst daher eure Taschenlampen zu haus!

Treffpunkt: Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen, Abholen am Na-
turnahen Spielraum im Wiesental (Basislager),

Mitzubringen: Marschverpflegung (Picknick und Getranke) fur unterwegs

Naturerlebnistaq: Fahrt zum NABU-Projekt ,,Halboffene Weideland-
schaft Schmidtenhdhe* in Koblenz

Die Schmidtenhéhe ist ein ehemaliger Panzertbungsplatz, der seit 2009
durch den NABU Rheinland-Pfalz mit einer Herde aus Taurusrindern und
Koniks (Wildpferden) beweidet wird. Auf einem 4,8 km langer Rundwan-
derweg mit 6 Aussichtstirmen und Querungsweg durch die Weideflache
werden wir die Besonderheiten der Schmidtenhdhe erforschen. Unser
Landesverbandsvorsitzender Siegfried Schuch wird uns fuhren und Ein-
blicke in das Projekt, die Weidetiere sowie die besondere Tier- und
Pflanzenwelt der Schmidtenhéhe geben. Auch der Spiel- und SpafRfaktor
wird nicht zu kurz kommen. Und weil das Ganze hungrig macht, wollen
wir mittags gemeinsam an einem der Aussichtstirme picknicken.

Zeit und Treffpunkt: 9 Uhr am Busbahnhof Altenkirchen, voraussichtliche
Ruckkehr gegen 17.30 Uhr

Mitzubringen: individuelle Verpflegung fur unterwegs, Fernglas soweit
vorhanden

Kostenbeitrag: 10,- €/Erwachsene, 7 €/Kinder u. Jugendliche fur Fahrt
und Picknick, Anmeldung erforderlich! Tel. 02681/989992




Sommerferienpause

Achtung,
Sondertermin!
11.08.11
Film

ab 19.30 Uhr

13.08.11

27.08.11
Achtung!
offentliche
Familien-
veranstaltung

Vo o

24.09.11

08.10.11

10 Uhr
Ferienmitte

Filmabend ,,Unsere Erde — NABU-Treff im Stadthallenrestaurant

Wir wollen uns gemeinsam diese eindrucksvolle Naturdokumentation an-
sehen. Sie gibt uns die Gelegenheit, faszinierende Landschaften und Tie-
re in freier Wildbahn aus einer Perspektive zu beobachten, die der
Mensch mit eigenen Augen nicht wahrnehmen kann. Drei Muttertiere
werden im Film begleitet, eine Eisbarenmutter, eine Elefantenkuh und
eine Buckelwalmutter, die ums Uberleben ihrer Kinder kampfen. Regie:
Alastair Fothergill, Laufzeit: 95 Minuten, fur Erwachsene und Kinder glei-
chermallen faszinierend.

Beginn: 19.30 Uhr, offenes Treffen ab 19.00 Uhr

Zeit: Spiel — Zeit

Wir ndhern uns dem Thema Zeit spielerisch und kreativ an. Lasst euch
Uberraschen. AuRerdem méchte unsere Pflanzenuhr dringend erganzt
werden.

Treffpunkt: Naturnaher Spielraum im Wiesental (Basislager),

Mitzubringen: Eure Pflanzenpressen, Picknick

Ausflug in die Welt der Flederméduse im Rahmen der 15. Europdi-
schen Bat-Night

Wir erforschen bei einer familientauglichen Expedition die Lebensraume
unserer heimischen Fledermause, dabei ist Trittsicherheit erforderlich.
Anschlieend besteht die Méglichkeit zum Abendessen in der Gaststatte
,Im Wiesental“. Nach verschiedenen Filmbeitragen geht es dann zur Be-
lauschung und Beobachtung der Fledermause an die Fischteiche

Zeit und Treffpunkt: 15.00 Uhr, Parkplatz Haus Felsenkeller in Altenkir-
chen, Dauer bis ca. 22.30 Uhr

Mitzubringen: schmutz- und wettertaugliche Kleidung, festes Schuhwerk,
Verpflegung, Anmeldung erforderlich! Tel. 02681/989992

Herbstzeit: Drachenzeit

Wir wollen gemeinsam Drachen basteln und bei geeigneten Windverhalt-
nissen auch fliegen lassen.

Treffpunkt: Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen
Mitzubringen: Bastelscheren und Ausdauer

Erntezeit: Apfelernte auf den NABU-Streuobstwiesen

Wir wollen mit dem Apfeligel und vereinten Kraften eine hoffentlich grol3e
Ernte einfahren. Fur Verpflegung ist gesorgt.

Treffpunkt: Streuobstwiese “In der oberen Bellersbach® (Unterhalb des
Wohngebietes “In der Rehhardt”).

Mitzubringen: Apfelpfliicker, Astrittler sofern vorhanden und Eimer. Fr
Verpflegung ist gesorgt.



15.10.11 Jetzt wird’s saftig! Heute seid ihr dran beim Saftpressen.

letzter Ferien- Ihr werdet alle Arbeitsgénge, vom Waschen der Apfel tber Schnitzeln
samstag und Pressen bis hin zum Abflllen selbst durchfuhren. Als Belohnung er-
haltet ihr euren eigenhandig abgefliten 5 |-Kanister Apfelsaft.

Treffpunkt: Hof der Familie Hilberath und Schochow in Michelbach

Mitzubringen: Verpflegung, schmutztaugliche Kleidung und Wechselklei-
dung

05.11.11 Wir wollen es den Tieren gleich tun und uns auf den Winter vorbe-
reiten.

Auf einer kurzen Herbstwanderung sammeln wir letzte Materialien fur
unsere Pflanzenuhr und gestalten diese anschlieRend. Danach entfiihrt
uns ein kleiner Film in das Jahr aus dem Blickwinkel eines Vogels. Wel-
che Végel leben bei euch zu hause und wie kénnen wir ihnen Uber den
Winter helfen? Wir gielRen Futterklétze.

Treffpunkt: Naturnaher Spielraum im Wiesental (Basislager), Abholen bei
Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen

Mitzubringen: Tasche zum Sammeln deiner Fundstiicke

26.11.11 Kreativtag - Wir bauen ein Vogelfutterhaus

Ein Futterklotz allein reicht nicht. Wir bauen die passenden Hauschen
dazu (eines/Familie), damit die Végel lange Freude daran haben.

Treffpunkt: bei Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen
Mitzubringen: 5,- € als Beitrag zu den Materialkosten

17.12.11 Jahresabschluss - Wir backen traditionell Crepes, ziehen Kerzen und
trinken, wenn es nicht regnet oder schneit, am Schwedenfeuer Apfel-

! punsch. Eure Eltern sind ab 17.30 Uhr dazu eingeladen.

\
A IJ Treffpunkt: bei Jutta Seifert, In den Garten 5, Altenkirchen

/\/ Mitzubringen: eure selbstgetopferten Punschbecher, funkenflugtaugliche
) Kleidung. Wer kann noch Crepesteig beisteuern?

Danach gehen wir bis zum Samstag, dem 4. Februar 2012 in den
e W wohlverdienten Winterschiaf.

m— 6}0 Die Teilnahme an unseren Treffen ist in der Regel kostenlos. Wenn ihr
{ GQ langfristig dabei seid, freuen wir uns tUber eure Mitgliedschaft im NABU

“ Altenkirchen, denn ein Verein ist so stark wie seine Zahl der aktiven Mit-
Cre e= glieder. Fur die betreuungsintensiven ,Bastelaktionen wirden wir uns

freuen wenn, nach Absprache, 1-2 Mutter oder Vater zur Unterstitzung
dazukommen kénnten.

Wir freuen uns auf euer Kommen:
Claudia Langenbach Jutta Seifert
Finn Langenbach Paula Seifert



